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1/ C/m ñieåm thuoäc maët phaúng : 

  Phöông phaùp :  

Ñeå chöùng minh ñieåm M mp  ta chöùng minh : 

     







mpM

mpathaúngÑöôøng

athaúngÑöôøngM
 

2/ Tìm giao ñieåm cuûa ñöôøng thaúng vaø maët phaúng : 

  Phöông phaùp :  Ñeå tìm giao ñieåm cuûa ñöôøng thaúng a vaø mp   ta thöïc hieän caùc böôùc sau : 

Böôùc 1 : Choïn maët phaúng phuï   chöùa ñöôøng thaúng a  

( Chuù yù : Maët phaúng   vaø   deå xaùc ñònh giao tuyeán )           

Böôùc 2 : Tìm giao tuyeán   cuûa   vaø   

Böôùc 3 : Goïi I = giao ñieåm cuûa a vaø  . Chöùng minh I  

laø giao ñieåm cuûa ñöôøng thaúng a vaø mp    

( Chöùng minh : I vöøa thuoäc ñöôøng thaúng a vöøa thuoäc mp  )  

3/ Tìm giao tuyeán cuûa hai maët phaúng  : 

  Phöông phaùp : Ñeå tìm giao tuyeán cuûa hai maët phaúng   vaø   ta duøng caùc caùch sau : 

C1 : Tìm hai ñieåm chung phaân bieät cuûa hai maët phaúng 









mpmpABthaúngÑöôøng

mpBA

mpBA

,

,
. 

C2 : Tìm moät ñieåm chung cuûa hai maët phaúng vaø phöông cuûa giao tuyeán 

( Giao tuyeán // hoaëc vuoâng goùc vôùi moät ñöôøng thaúng coá ñònh cho tröôùc ) 

Chuù yù : Khi tìm phöông cuûa giao tuyeán ta caân quan taâm ñeán caùc ñònh lyù :  

- Neáu a // (P) thì  a // vôùi giao tuyeán d cuûa mp(P) vaø mp(Q) ñi qua a  

- Hai maët phaúng song song bò caét bôûi moät maët phaúng thöù ba thì caùc giao tuyeán naøy //  

- Hai maët phaúng caét nhau cuøng // vôùi moät ñöôøng thaúng thì giao tuyeán cuûa hai maït phaúng naøy // vôùi ñöôøng thaúng ñoù . 

4/ Chöùng minh 3 ñieåm thaúng haøng  : 

  Phöông phaùp : Ñeå chöùng minh 3 ñieåm : A, B, C thaúng haøng  

Ta chöùng minh 3 ñieåm naøy cuøng thuoäc hai maët phaúng phaân bieät   vaø   

A, B, C thuoäc giao tuyeán cuûa   vaø   neân thaúng haøng 

Thöôøng CM nhö sau:

( ) ( )

( ) ( )

AB
C AB

C

 

 

  
 

  
, neân A, B, C thaúng haøng 

5/ Chöùng minh 3 ñöôøng thaúng ñoàng quy  : 

  Phöông phaùp : Ñeå chöùng minh 3 ñöôøng thaúng : a, b, c ñoàng quy ta thöïc hieän caùc böôùc sau : 

Böôùc 1 : Ñaët I = giao ñieåm cuûa a vaø b. 

Böôùc 2 : Tìm hai maët phaúng   vaø   naøo ñoù sao  cho  

c = giao tuyeán cuûa   vaø  . 

Böôùc 3 : Chöùng minh : cthaúngñöôøngI

mpI

mpI









                 

  3 ñöôøng thaúng a, b, c cuøng ñi qua I neân ñoàng qui. 

  Caùch khaùc : 

Duøng ñònh lyù : “Neáu ba maët phaúng caét nhau theo ba giao tuyeán thì ba giao tuyeán naøy // hoaëc ñoàng quy’’ Nhö vaäy neáu 

chuùng ta loaïi tröø ñöôïc khaû naêng // thì chuùng seõ ñoàng quy. 

6/ Chöùng minh giao tuyeán hay (ñöôøng thaúng) coá ñònh : 

  Phöông phaùp :  Ta chöùng minh ñöôøng thaúng hay giao tuyeán laø giao cuûa hai maët phaúng coá ñònh 

7/ Chöùng minh hai ñöôøng thaúng cheùo nhau : 

  Phöông phaùp : Ñeå chöùng minh hai ñöôøng thaúng cheùo nhau ta chöùng minh chuùng khoâng cuøng naèm trong moät maët phaúng 

(Thöôøng duøng phöông phaùp chöùng minh baèng phaûn chöùng: Giaû söû hai ñöôøng thaúng ñoù khoâng cheùo nhau. Suy luaän ñeå suy ra 

ñieàu voâ lyù. Vaäy hai ñöôøng thaúng ñoù phaûi // vôùi nhau) 

8/ Chöùng minh hai ñöôøng thaúng // . 

C1 : Duøng caùc quan heä song song ñaõ bieát trong maët phaúng. 

C2 : Chöùng minh chuùng phaân bieät vaø cuøng // vôùi moät ñöôøng thaúng thöù ba . 
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C3 : Duøng ñònh lyù giao tuyeán:  

 

 

 

 

                                                                               

 

 

 

 

C4 : Duøng ñònh lyù giao tuyeán:                                                                                                                   www.nguoithay.com 

 

 

 

 

 

C5 : Duøng ñònh lyù giao tuyeán: 
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C6 : Duøng ñònh lyù giao tuyeán: 

 

 

 

 

 

 

9/ Chöùng minh ñöôøng thaúng // vôùi maët phaúng.  

C1 : CM ñöôøng thaúng khoâng naèm trong maët phaúng vaø // vôùi moät ñöôøng thaúng naèm trong maët phaúng. 

 

 

                                                                   

 

 

C2 : Duøng heä quaû:                       

 

 . 

 

 

 

 

C3 : Duøng heä quaû: 
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c

b

a

 

a,  b phaân bieät & a // c,  a // c   a // b 

(P) // (Q), ( ) ( ) , ( ) ( )R P a R Q b      a // b 

ba

QP

 

(P) // a,  (Q) // a, ( ) ( )P Q a    a // b 



QP

ba

 

a // b,  (P) qua a, (Q) qua b,( ) ( )P Q     

   // a,   // b hoaëc   truøng vôùi a hoaëc b 

( )a P , ( )b P ,  a // b ,  a  //( )P  b

a

P
 

a
Q

P
 

(P) // (Q),  ( )a Q  a  //( )P  

H

b

a

P

 

( )a P , ( ) ,P b a b    a  //( )P  

b a



PQ

 

b

a



PQ

 

b

P

a

Q

 

a // (P),  (Q) qua a, ( ) ( )P Q b   a // b  

b

a

R

Q

P
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10/ Chöùng minh hai maët phaúng song song. 

C1 : Chöùng minh maët phaúng naøy chöùa hai ñöôøng thaúng caét nhau // vôùi maët phaúng kia. 

 

 

 

 

 

 

 

C2 : Chöùng minh chuùng phaân bieät vaø cuøng vuoâng goùc vôùi moät ñöôøng thaúng . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

C3 : Duøng heä quaû: Hai maët phaúng phaân bieät vaø cuøng // vôùi moät maët phaúng thöù ba thì // vôùi nhau . 

11/ Chöùng minh hai ñöôøng thaúng vuoâng goùc. 

C1 : Duøng caùc quan heä vuoâng goùc ñaõ bieát trong maët phaúng. 

C2 : a b  goùc( ; ) 90oa b  . 

C3: Duøng heä quaû: 

 

 

 

 

 

C4: Duøng heä quaû: 

 

 

 

 

 

 

C5 : Duøng heä quaû: 

 

 

 

 

 

 

 

C6 : Söû duïng ñònh lí ba ñöôøng vuoâng goùc. 

C7: Duøng heä quaû: 

 

 

 

 

12/ Chöùng minh ñöôøng thaúng vuoâng goùc maët phaúng. 

 

C1 : Duøng ñònh lyù. 

 

 

 

 

P
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a

Q
 

, ( )a b Q , a caét b, a // (P) vaø b // (P)   ( )P  //( )Q  

P

a

Q

 

( )P , ( )Q phaân bieät, ( ) , ( )P a Q a   ( )P  //( )Q  

b // c , a b a c    a

c

b

 

( )
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a P
a b

b P

 
 

 
 ( )P  //( )Q  

a

b

 

P 

a

P

b

 

( )

( )

a song song P
a b

b P


 

 
 ( )P  //( )Q  



A C
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AB
BC
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  
  

  
 

c

a

b

P

 

b , c  caét nhau , , ( )b c P , ,a b a c   ( )a P  
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C2 : Duøng heä quaû: 

 

 

 

 

 

 

 

C3 : Duøng heä quaû: 

 

 

 

 

 

 

 

 

C4 : Duøng heä quaû: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

13/ Chöùng minh hai maët phaúng vuoâng goùc . 

C1 : Chöùng minh goùc giöõa chuùng laø moät vuoâng. 

     

 

 

 

 

 

 

 

C2 : Duøng heä quaû: 

 

 

 

 

 

 

 

  

 CAÙCH XAÙC ÑINH GOÙC 

1/ Goùc cuûa hai ñöôøng thaúng 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Goùc cuûa hai maët phaúng 

P

b a

 

a // b ,  ( ) ( )b P a P    

Q

P

b

a

 

( ) ( )
( )

( ),

P Q b
a P

a Q a b

  
 

  
 

P

()( )



 

( ) ( )
( )

( ) ( ),( ) ( )
P

P P

 

 

   
  

  
 

 yx





 

O 

 ( ) ( )    , ( ),Ox Ox   , ( ),Oy Oy     

Khi ñoù: 

 goùc (( );( ))   goùc ( ; ) : 0 90oOx Oy xOy       

  ( ) ( ) 90o      





a

 

( )
( ) ( )

( )

a

a


 



 
 

 
 

 Choïn ñieåm O tuyø yù. 

 Döïng qua O : a’ // a; b’ // b . 

 Goùc (a,b) = goùc (a’,b’) =AOB  

 Thöôøng choïn ñieåm O   a hoaëc  O   b 

b'

a'

B

A

O

b

a

  = 

 

 
( ; )a b  

 



 5 

www.nguoithay.org 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.  Goùc cuûa ñöôøng thaúng vaø maët phaúng  

Goùc giöõa ñöôøng thaúng vaø maët phaúng laø goùc giöõa ñöôøng thaúng ñoù vaø hình chieáu cuûa noù treân maët phaúng 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 KHOAÛNG CAÙCH 
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 Choïn ñieåm O thuoäc giao tuyeán cuûa   vaø  . 

 Döïng qua O : 

( )OA

OA




 
 vaø 

( )OB

OB




 
 

 Goùc ( , )   = Goùc ( , )OAOB  =  AOB   

Chuù yù:  

     * 0 90o    

     * Neáu 90o   thi choïn goùc ( ; ) 180o      





B

O

A



 


 

B

O

A



a

  

 

 Choïn ñieåm A thuoäc ñöôøng thaúng a. 

 Döïng qua ( )AB   taïi B. 

  Döïng giao ñieåm O cuûa a vaø  neáu chöa coù.  

        ( OB laø hình chieáu cuûa a treân maët phaúng ( )) 

 Khi ñoù: Goùc( ;( ))a   = Goùc( , )OAOB  = AOB  . 

 

Dùng MH     : d(M,) = MH



M

H

 

Dùng: MH   ( ), H thuéc ( ) ta cã: d(M,( )) = MH



M

H

 

Chän ®iÓm M trªn 1, dùng MH   2

( H thuéc 2) ta cã d(1,2) = MH

//1 2

2

1

M

H

 

Chän ®iÓm M thuéc  , dùng MH   

( H thuéc ( )), ta cã d( ,( )) = MH

  // ( )





H

M

 

Ta cã: d(( ),()) = d( ,( )) = MH

(M thuéc  , MH   ( ), H thuéc  )

( ) // (),   chøa trong ( )

H

M





 

 Dùng mÆt ph¼ng ( ) chøa b & ( ) // a

 Dùng MH  ( ), M thuéc a, H thuéc ( )

 Dùng a' trong mÆt ph¼ng ( ), a' // a

®­êng th¼ng a' c¾t ®­êng th¼ng b t¹i B

 Dùng   qua B vµ // MH,   c¾t a t¹i A

Khi ®ã: d(a,b) = d(a,( )) 

                         = d(M,( )) = MH = AB

 a vµ b chÐo nhau



B

A

H

M

a'

b

a

 

Khoaûng caùch töø moät ñieåm 

ñeán moät ñöôøng thaúng 

Khoaûng caùch töø moät ñieåm 

ñeán moät maët phaúng 

Khoaûng caùch giöõa hai 

ñöôøng thaúng song song 

Khoaûng caùch giöõa maët 

phaúng vaø ñöôøng thaúng // 

song song 

Khoaûng caùch giöõa hai  

maët phaúng song song 

Khoaûng caùch giöõa hai  

Ñöôøng thaúng cheùo nhau 
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 HÌNH VEÕ MOÄT SOÁ HÌNH CHOÙP ÑAËT BIEÄT 

1/ Hình choùp tam giaùc ñeàu 

                                     

 Hình choùp tam giaùc ñeàu: 

                                                                     Ñaùy laø tam giaùc ñeàu 

                                                                     Caùc maët beân laø nhöõng tam giaùc caân 

                                                                 Ñaëc bieät:  Hình töù dieän ñeàu  coù: 

                                                                     Ñaùy laø tam giaùc ñeàu 

                                                                     Caùc maët beân laø nhöõng tam giaùc ñeàu 

                                                                       Caùch veõ:  

                                                                     Veõ ñaùy ABC                  Veõ trung tuyeán AI 

                                                                     Döïng troïng taâm H         Veõ SH   (ABC) 

                                                                 Ta coù:  

                                                                     SH laø chieàu cao cuûa hình choùp 

             Goùc giöõa caïnh beân vaø maët ñaùy laø: SAH  . 

             Goùc maët beân vaø maët ñaùy laø: SIH   

    2/ Hình choùp töù giaùc ñeàu 

 

                                     Hình choùp töù giaùc ñeàu: 

                                                                     Ñaùy laø hình vuoâng 

                                                                     Caùc maët beân laø nhöõng tam giaùc caân 

                                                                 Caùch veõ:  

                                                                     Veõ ñaùy ABCD                

                                                                     Döïng giao ñieåm H  cuûa hai ñöôøng cheùo AC & BD        

                                                                     Veõ SH   (ABCD) 

                                                                 Ta coù:  

                                                                     SH laø chieàu cao cuûa hình choùp 

           

             Goùc giöõa caïnh beân vaø maët ñaùy laø: SAH  . 

             Goùc maët beân vaø maët ñaùy laø: SIH   

2/ Hình choùp coù moät caïnh beân vuoâng goùc vôùi ñaùy 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

. 

 

h





I

C

A

H

S

B
 




IH

D
A

B C

S

 





A C

B

S

 





DA

B C

S

 

  SA   (ABC)                                                                      

  Goùc giöõa caïnh beân SB vaø maët ñaùy laø: SBA              

  Goùc giöõa caïnh beân SC vaø maët ñaùy laø: SCA   

  SA   (ABCD)                                                                      

  Goùc giöõa caïnh beân SB vaø maët ñaùy laø: SBA              

  Goùc giöõa caïnh beân SC vaø maët ñaùy laø: SCA   

  Goùc giöõa caïnh beân SD vaø maët ñaùy laø: SDA   

 

Bài giảng dưới dạng video chúng tôi đã xây dựng xong tại Nguoithay.com  . Trang giúp học sinh không phải đi học thêm 


